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DET GODE BØRNELIV 
Niels Jægerum vil holde et foredrag, hvor alvoren og den forløsende humor bliver 
brugt til at dykke ned i grundlaget for et godt børneliv. Der findes ingen færdig 
opskrift på en god opdragelse, men der er en række forhold, som er vigtige i 
samspillet med børn og unge i en tid med mange ”sandheder”. 

Foredraget består af underholdende og dybsindige fortællinger om børn, der er på 
vej ud i livet for at lære sig selv at kende. Om børn, der sultent kaster sig over 
hverdagens fænomener og opdager tingenes sammenhæng og om forældre, der 
har svært ved at være voksne. Niels Jægerum fortæller også om de 
modsætningsfyldte følelser, der findes hos forældrene, når der slippes. “Der skal 
nemlig mod til opdragelse,” siger han. Et særkende ved dette foredrag er at 
budskabet understøttes med en fortællerkuffert fyldt med spændende børneting 
som pinde, knive, kærestebreve og stearinlys. Formidlingen krydres med guitar og 
visesang undervejs.  

Velegnet til større forsamlinger og forældremøder samt til pædagogiske 
konferencer. 
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Foredragets overskrifter: 
• For barnligt at være barn 

• At vokse op for hurtigt for tidligt 

• At lære tålmodigheden at kende 

• At magte ansvaret og at tage magten 

• MIG først!  

• Mellem den bløde far og den hårde mor eller? 

• Er det dig eller mig der bestemmer? 

• Om at turde slippe barnet 

• Betydningen af at have søskende og venner 

• De omklamrede børn og de løse børn 

• Om voksne, der tør være voksne 


